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2018ProKnow AAMD Breast 5 Targets
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计划要求

鞍山市肿瘤医院



靶区及主要OAR的空间分布
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射野角度及床角的选择
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计划参数设计
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一个关键词，一个函数，一个答疑
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Beam  Target  Oar Surface   散射控制

Autoflash 散射补偿

Function                  划分控制区域

Margin

只作用于通量结果

对于通量结果的理想预期

预期越高对于二阶优化影响越大

高的预期会降低Segment数量

Fluence Smoothing

它是一个线性控制函数

表现于对于靶区内冷点的罚分增益

靶区作用效果/靶区作用效果+靶区约束效果

Target EUD



计划函数设计
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计划剂量分布
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竞赛型计划小结

1：先进行摸底性条件设计，找出计划设计难点

2：针对计划设计难点通过改变射野分布，治疗床角度、
参数条件以及函数配置来实现目标

3：最好的剂量保护是钨门遮挡或者入射规避

4:   纸面结果并不代表好的治疗效果
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乳腺术后调强放疗
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根治性乳腺癌IMRT射野分布
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扫描图像决定射野布局
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ISO Point 位置的选择
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IMRT参数配置
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IMRT函数配置
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剂量数据及分布
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IMRT乳腺癌术后调强计划设计总结

1：注意患者大臂外展对于整体计划的影响，以此决定射野分布角度和位置

2：锁骨和胸壁联合性治疗，注意中心点位置，应在中心层面内切线贴近胸壁一侧

3：布野以内切线位置来进行正负10-20度的射野布局，OAR无苛刻要求的情况下，
可在垂直内切线方向分布一个射野，以此提升适形度的控制。

4：选择最合适的准直器角度，来达到最大限度的利用钨门来进行肺剂量控制。

5：函数的搭配，按需选择，易简不易繁，理清楚各个函数的存在意义，哪些是剂
量约束，哪些是适形度控制，如何提高靶区剂量，如何提升优化质量。

6：浅表肿瘤注意钨门撑开技术（AutoFlash）的使用。
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VMAT段弧设计
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VMAT参数配置

鞍山市肿瘤医院



VMAT函数配置
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VMAT剂量数据及分布
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IMRT-VMAT计划跳数分析
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